






























全方位輔導防護網：以專業與愛守護孩子的小學生活適
應

歡迎家長和輔導室攜手守護孩子的身心靈發展，共同陪伴魔法種子安心踏出小學的第一步。

心靈陪伴與優勢開展

• 關懷支持 (Care)：細心接住情緒，提供溫馨安全空間。

• 諮商輔導 (Counseling)：專業個別與團體諮商探索自我。

科學導航與整合守護

• 生涯發展 (Career)：建立成長紀錄，系統性發掘獨特潛能。

• 資源整合 (Resource)：串聯特教、專業心理諮商與醫療網。
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【全方位生態守護系統藍圖】



輔導組：厚植孩子心靈韌性與社會情緒適應
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穩定適應：安撫新生分離焦慮

• 入學與班級輔導：舉辦迎新與適應活動，減緩抗拒心態。

• 親師溫馨同行：引導完美道別三步驟，建立生活新節奏。

情緒舵手：社會情緒學習 (SEL)

• 心靈教練引導：班級輔導課教授自我覺察與社交技巧。

• 專業個別陪伴：提供溫馨輔導室諮商與小團體心靈聚會。

【避風港與心靈探索導航藍圖】
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資料組：科學探索優勢，架設親師共學之橋
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優勢分析：學籍管理與潛能探索

• 學生生涯成長檔案 (AB表)：完整留存小學六年觀察與紀錄。

• 科學化特質測驗：實施學習適應與優勢潛能測驗，發現超能
力。

親師共融：教育諮詢與學習社群

• 多元親師學習圈：舉辦親職講座、家長讀書會與家庭教育資
源。

• 精緻輔導刊物：定期編印特刊，分享最新科學教養心法。

【親師橋樑與科學數據推進引擎藍圖】
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特教組：適才適性，量身搭建個別化學習鷹架
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支持鷹架：鑑定安置與學習計畫

• 鑑定安置 (IEP)：精準評估需求，量身制定個別化教育計畫。

• 專業資源班課程：提供國語、數學抽離課程，建立學習自信
。

融洽環境：治療團隊與融合校園

• 跨專業治療進駐：整合語言、職能、物理治療師與臨床心理
師。

• 溫馨無礙融合：宣導多元尊重，建構無障礙全方位安心校園
。

【個別化學習鷹架與彩虹防護網藍圖】
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